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以下为截至2021年8月11日的最新信息。 
 

1. 什么是公共负担（public charge）？ 
公共负担是移民法中的术语，指可能依赖政府福利获得支持的人士。 
 
美国公民及移民服务局（USCIS）通过“公共负担”测试决定谁可以入境美国、谁能续签特定类别

的临时签证，以及谁可以得到合法永久居民身份（即绿卡）。注意：公共负担不适用于申请加入

美国国籍的合法永久居民（LPR）。 
 

2. 联邦政府何时使用公共负担测试？ 
公共负担适用于为数不多的合法移民身份（请见问题#10），且仅用于移民过程中的特定节点。 

 
一般而言，公共负担测试适用于以下情况： 
• 申请入境美国 
• 申请调整其移民身份为合法永久居民 
• 身份是合法永久居民，在连续离开美国六个月以上后重新入境美国 

 
3. 公共负担法规有哪些变化？ 

2019年，在特朗普政府的领导下，联邦政府扩大了公共负担测试下考察的计划清单。然而，2021
年，国土安全部（DHS）撤销了2019年实施的公共负担法规。 
 
注意：截至2021年8月，拜登政府正在考虑更新公共负担法规，以减少移民对未来获得公共福利的

担忧。政策办公室（Office of Policy）将密切关注并酌情更新这项法规。 
 

4. 这对移民意味着什么？ 
• 移民可以安全地使用他们及其家人有资格参与的健康、营养和住房计划。 
• 在移民申请合法永久居民身份或入境美国时，将不再考虑其所使用的Medi-Cal、CalFresh、公共

住房或第八项（Section 8）住房选择券补助计划。 
• 移民获得的COVID-19医疗或预防服务，包括疫苗接种，不会被视为在公共负担的福利范畴内。 

 
5. 公共负担测试中将继续考察哪些计划？ 

如果您申请合法永久居民身份或入境美国，公共负担测试仅考察以下计划： 
• 现金援助类计划，例如CalWORKs、一般援助（GA）和补充安全金收入（SSI） 
• 由Medi-Cal支付的机构长期照护 

 
您不会仅因为使用这些福利而被自动确定为可能成为公共负担。这只是做出决定时的考察因素之

一。 
 
6. 我听说如果我接收CalFresh，可能更难获得合法永久居民身份。这是真的吗？ 

不是。公共负担测试不考察CalFresh福利。 
 

7. 我听说如果我接受 Medi-Cal，可能更难获得合法永久居民身份。这是真的吗？  
不是。公共负担测试不考察Medi-Cal福利。 
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8. 我听说如果我住在公共住房或领取住房券或其他租房援助，可能更难获得合法永久居民身份。这

是真的吗？ 
不是。公共负担测试不考察在公共住房居住、领取住房券或其他租房援助。 

 
9. 如果我没有领取任何福利，但我的孩子领取了怎么办？他们使用福利会影响我的合法永久居民身

份申请吗？ 
不会。为儿童领取的福利不影响个人申请合法永久居民身份。 

 
10. 最终的公共负担法规是否适用于所有移民？ 

否，不适用的移民类别如下： 
• 归化入籍的美国公民 
• 合法永久居民  
• 难民和受庇护者 
• 特别移民少年身份 
• U类和T类签证持有者 
• 暴力侵害妇女法（VAWA）自诉人 

• 童年入境者暂缓遣返（DACA） 
• 临时保护身份（TPS） 
• 阿富汗和伊拉克特别移民 
• 根据以下法案获得救济的个人： 

o 《古巴调整法案》（CAA） 
o 《尼加拉瓜调整和中美洲救济法案》

（NACARA） 
o 《海地难民移民公平法案》

（HRIFA） 
每个移民案件都有其独特性。如果客户和公众对于使用公共福利会如何影响其移民身份有任何疑问，

社会服务局（SSA）继续鼓励他们致电湾区法律援助免费法律咨询热线（Bay Area Legal Aid FREE 
Legal Advice）：1 (800) 551-5554。热线支持所有语言的咨询。 

 
11. 对于申请入籍（公民身份）的个人，是否使用公共负担测试？ 

否。公共负担法规不适用于入籍（公民身份）申请。 
 
12. 我对我的移民身份以及是否申请公共福利有疑问，应与谁沟通？ 

社会服务局鼓励个人和家庭向信誉良好的非营利移民服务机构寻求建议，包括但不限于以下转介机

构： 
• 亚太岛民法律外联（Asian Pacific Islander Legal Outreach）：(510) 251-2846  
• 湾区法律援助（Bay Area Legal Aid）：1 (800) 551-5554或(510) 250-5270 
• 东湾天主教慈善会（Catholic Charities of the East Bay）：(510) 768-3100 
• 拉美裔法律中心（Centro Legal De La Raza）：(510) 437-1554  
• 东湾社区法律中心（East Bay Community Law Center）：(510) 548-4040  
• 东湾国际研究所（International Institute of the East Bay）：(510) 451-2846 x 301 

 
13. 公共福利的申领资格是否有变化？ 

否。加州未改变公共福利和服务法规，对个人和家庭的资格要求保持不变。和新规出台前一样，社

会服务局会继续处理所有申请和续期，并为符合条件的个人和家庭提供福利。 
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14. 这对于正在领取公共福利且移民案件未决的个人和家庭意味着什么？他们该怎么办？ 
移民案件的情况各有不同。应将个人和家庭转介给信誉良好的移民律师。社会服务局的工作人员

在任何情况下均不得向个人和家庭提供任何法律指导。 
 

15. 个人和家庭很关注信息隐私。社会服务局会如何使用个人和家庭提供的信息？ 
社会服务局仅将此类信息用于考察个人和家庭是否有获取福利的资格，联邦政府没有权限进入本局

系统进行移民执法。本局可能需要与联邦政府核实公共福利申请信息，但目的仅限于确认申请人是

否有资格领取福利。本局不会共享未申请福利的家庭成员信息，仅会提供财务担保人的有关信息。 
 

16. 停止领取福利后，个案信息是否会从加州社会服务部计算机系统中移除？ 
不会。州和地方计算机系统会记录所有案件，因此社会服务局会继续将信息存档。 

 

17. 个人从哪里可以获取公共负担法规的其他信息？ 
• 加州社会服务部（California Department of Social Services） 
• 加州县福利主任协会（County Welfare Directors Association of California） 
• 国家移民法律中心（National Immigration Law Center ） 
• 加州移民政策中心（CA Immigrant Policy Center） 

 
18. 是否会持续分享公共负担的更多信息？ 

是。请访问本局移民关系网站获取最新移民资源。其他信息请查看有关公共负担的“公共服务公

告”。 
 

http://www.cdss.ca.gov/Benefits-Services/More-Services/Immigration-Services/Immigration-Services-Contractors
https://www.cwda.org/post/immigration-resources
https://www.cwda.org/post/immigration-resources
https://www.cwda.org/post/immigration-resources
https://www.nilc.org/issues/health-care/exec-orders-and-access-to-public-programs/
https://www.nilc.org/issues/health-care/exec-orders-and-access-to-public-programs/
https://www.nilc.org/issues/health-care/exec-orders-and-access-to-public-programs/
https://caimmigrant.org/public-charge-and-protecting-families/
https://caimmigrant.org/public-charge-and-protecting-families/
https://caimmigrant.org/public-charge-and-protecting-families/
https://www.alamedacountysocialservices.org/about-us/Government-and-Community-Relations/programs-and-initiatives/immigrant-relations
https://www.youtube.com/watch?v=6xYIsr4ugnU
https://www.youtube.com/watch?v=6xYIsr4ugnU

